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„TRZY KROKI 

DO BEZPIECZEŃSTWA” 
KROK 1 – ROZPOZNAJ 

Usłyszałeś syrenę? 

Zastanów się: 

 jaki jest charakter sygnału?  
 czy jest to alarm dla ludności?  
 czy może być to sygnał związany z działaniem OSP?  

Nie zgaduj – sprawdź. 

 

KROK 2 – SPRAWDŹ 

Po usłyszeniu alarmu poszukaj oficjalnego komunikatu. 

Korzystaj przede wszystkim z: 

 Telewizji Polskiej,  
 Polskiego Radia,  
 Alertu RCB,  
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 Regionalnego Systemu Ostrzegania,  
 oficjalnych stron internetowych administracji,  
 oficjalnych profili wojewody,  
 oficjalnych stron Powiatu,  
 oficjalnej strony Gminy,  
 komunikatów Państwowej Straży Pożarnej,  
 komunikatów Policji,  
 komunikatów innych właściwych służb.  

Nie ufaj bezkrytycznie: 

 screenom, 

 anonimowym wpisom, 

 wiadomościom przesyłanym przez komunikatory, 

 komentarzom w mediach społecznościowych, 

 informacjom bez wskazanego źródła. 

 

KROK 3 – USTAL, CO ZROBIĆ 

Po uzyskaniu oficjalnej informacji: 

JEŻELI ZALECONO POZOSTANIE W BUDYNKU 

 pozostań w bezpiecznym miejscu,  
 zamknij okna i drzwi,  
 wykonuj polecenia służb,  
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 śledź oficjalne komunikaty,  
 nie opuszczaj miejsca pobytu bez potrzeby.  

JEŻELI ZALECONO EWAKUACJĘ 

 zachowaj spokój,  
 zabierz przygotowany plecak ewakuacyjny,  
 pomóż osobom wymagającym pomocy,  
 wykonuj polecenia służb,  
 korzystaj z wyznaczonych dróg i miejsc,  
 nie utrudniaj przejazdu pojazdom ratowniczym.  

JEŻELI ZALECONO UDANIE SIĘ DO MIEJSCA SCHRONIENIA 

Sprawdź informacje o najbliższym miejscu schronienia w dostępnych 
oficjalnych narzędziach, w tym w aplikacji „Gdzie się ukryć” 
(gdziesieukryc.pl),  
lub w lokalnym narzędziu wskazanym przez administrację. 

 


